
 

 

 

８月になり、まわりは一気に夏休みモード！朝からお子さんたちの元気な声と、けたたましいほどのセミの声が響き渡って

います。暑い日が続きますが、熱中症などに気を付けて、水分補給をまめにしてくださいね。また、夏バテしないように、し

っかり食べてしっかり休養も大切ですね！(*^^)v 

教室のご紹介★四日市ｽﾀｰｱｲﾗﾝﾄﾞ教室ｵｰﾌﾟﾝ！ 

三重県初進出！２０１３年７月１９日（金）、近鉄四日市前の

スターアイランド４Ｆに、四日市スターアイランド教室がオー

プンしました！ 

店長は、新瑞教室で大活躍だった山口先生です。四日市

教室も明るい教室になりそうですね。お近くへお越しの際は、

ぜひお立ち寄りください。スタッフ一同、心よりお待ちしてお

ります♪ 

 

 

 

 

オリジナルうちわを作りませんか？ 

今年もまた、うちわの季節がやってきました！ 

今年は、レギュラーサイズ、ジュニアサイズ、アニマルタ

イプ（クマさん型）の３種類をご用意しています。 

お好きな写真、お気に入りのイラストなどをお持ちいただ

けば、世界にひとつのオリジナルうちわを作ることができ

ます。プレゼントにも最適ですよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

うちわ各サイズ １本 １５０円 （１本目のみ３００円） 

詳しくは、インストラクターにおたずねくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっとひとやすみ⑤ 

テレビで見たんだけど、パソコンで富士山に登れるの？ 

富士山が世界遺産に登録され、ますます登山者が増えて

いる様子です。でも、実際に登るとなると、相当の準備と心

構えが必要ですね。そこで！ 

今回はパソコンで富士山登頂を体験してみましょう♪(^_^)/ 

実際に登るわけではありませんが、絶景を楽しめるかも!? 

山梨県側から吉田ルートを辿って山頂まで登ることができ、

標高 3776m の剣ヶ峰、富士山本宮浅間大社奥宮、富士山

頂郵便局など「お鉢巡り」のコースを回ることも可能。帰りは

下山道で降りてくることもできます。 

まずは、検索サイト（Yahoo!や Google など）で、Google マッ

プを検索します。山頂付近の景色を見るには「富士山頂郵

便局」を検索し、縮尺の上部についているペグマン（人型の

マーク）を目的地へドラッグします。縮尺は大きめにしてお

いた方がうまくいきます。（あらかじめ○＋を数回クリック） 
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尾張・岐阜エリア 
■ピアゴ長良教室 

■ピアゴ各務原教室 

■ピアゴ関教室 

■アピタ北方教室 

■LC ﾜｰﾙﾄﾞ本巣教室 

■ピアゴ可児教室 

■桃花台ピエスタ教室 

■小牧ラピオ教室 

■ピアゴ岩倉教室 

■ピアゴ布袋教室 

■清水屋犬山教室 

■ピアゴ大和教室 

■春日井八田教室 

 

名古屋エリア 
■ピアゴ守山教室 

■ダイエー今池教室 

■あかのれん新瑞教室 

■パレマルシェ神宮教室 

■ダイエー名古屋東教室 

 
知多・三河エリア 
■パワードーム半田教室 

■ピアゴ豊明教室 

■ピアゴ知立教室 

■ピアゴ東刈谷教室 

■C・フェスタ青山教室 

 

パートナー教室 
■瑞浪教室 

■東岸和田ﾄｰｸﾀｳﾝ教室 

■ラパーク岸和田教室 

■堺東ジョルノ教室 

■恵那教室 

■エルシティ教室 

■千代田橋教室 

 

 

三重エリア 
■四日市ｽﾀｰｱｲﾗﾝﾄﾞ教室 

 

〒510-0086 

四日市市諏訪栄町 6-4 

四日市スターアイランド４Ｆ 

TEL 059-351-2536 

猛暑日が続いていますが、体調を崩されませんよう、

健康には十分ご注意下さいね。屋外と教室内での温

度差も体調を崩す原因となりますが、教室では温度

調節のできないところがほとんどです。できましたら上

着をお持ちいただくなどして調節をお願いいたします。

（教室ではひざ掛けをご用意しています。遠慮なくご

利用くださいね！） 

また、今月はお盆休み等がありますので、詳細につい

ては各教室にて、ご確認ください。m(__)m 

８月の誕生石 ····· サードニクス・ペリドット 

８月の誕生花 ····· ヒマワリ・ユリ 

前進したり、向き
を変えたりするこ
とができます。 

くわしくは 
インストラクター 
まで♪ 


